
 

ponedjeljak utorak srijeda četvrtak petak subota nedjelja

29 30 1 2 3 4 5
MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI 

09:00 - 11:00

SVETOG IVANA 

KRSTITELJA 2, DARDA

VJEŽBE 

RAVNOTEŽE        

09:00-11:00   

BELJSKA 48, MECE

ZAŠTO MI TREBA 

ELEKTRONIČKA 

POŠTA?

09:00 - 11:00

BELJSKA 48, MECE

6 7 8 9 10 11 12
MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

KOLESTEROL 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

INTERNETSKE 

TRAŽILICE

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

ZDRAVA 

KRALJEŽNICA    

08:00 - 10:00  

BELJSKA 48, MECE

ZAŠTO IGRATI 

DRUŠTVENE IGRE? 

08:00 - 10:00  

BELJSKA 48, MECE

13 14 15 16 17 18 19
MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

INTERNETSKE 

PRIJEVARE I KAKO 

IH IZBJEĆI

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI

08:00 - 10:00

KRALJA TOMISLAVA 2, 

BILJE                 

KREATIVNO PISANJE 

SJEĆANJA, 08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE      

FILMSKI KLUB    

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

VJEŽBE SA 

STOLICOM 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

20 21 22 23 24 25 26
MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

PLESNA 

REKREACIJE     

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

UPOZNAJMO UMJETNU 

INTELIGENCIJU

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

PRAKTIČNA 

PRIMJENA 

UMJETNE 

INTELIGENCIJE

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI 

AKTIVNOG 

PROVOĐENJA 

SLOBODNOG 

VREMENA       

UVOD U PRVU 

POMOĆ

08:30 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

27 28 29 30 31 1 2
2.2. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI AKTIVNOG 

PROVOĐENJA 

SLOBODNOG VREMENA     

MJERENJE TLAKA I 

ŠEĆERA U KRVI 

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.1. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI 

EDUKATIVNOG 

KARAKTERA ZA 

POTICANJE 

CJELOŽIVOTNOG 

UČENJA STARIJIH 

OSOBA I/ILI 

UMIROVLJENIKA 

KAKO 

RAZLIKOVATI 

ČINJENICE OD 

DEZINFORMACIJA 

NA INTERNETU

08:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.2. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI AKTIVNOG 

PROVOĐENJA 

SLOBODNOG 

VREMENA    MJERENJE 

TLAKA I ŠEĆERA U 

KRVI

09:00-11:00

SVETOG IVANA 

KRSTITELJA 2, DARDA

2.1. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI 

EDUKATIVNOG 

KARAKTERA ZA 

POTICANJE 

CJELOŽIVOTNOG 

UČENJA STARIJIH 

OSOBA I/ILI 

UMIROVLJENIKA  KAKO 

ALGORITMI OBLIKUJU 

NAŠ 

DIGITALNI SVIJET

08 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI 

AKTIVNOG 

PROVOĐENJA 

SLOBODNOG 

VREMENA    

ČITATELJSKI KLUB 

08:00 - 10:00  

BELJSKA 48, MECE

2.2. - GRUPNE 

AKTIVNOSTI 

AKTIVNOG 

PROVOĐENJA 

SLOBODNOG 

VREMENA    

KULINARSTVO I 

RECEPTI           

08:00-10:00  

BELJSKA 48, MECE

3 4
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MJESEČNI KALENDAR AKTIVNOSTI U SKLOPU PROJEKTA "ZLATNA DOB - AKTIVNO 
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