
Monday utorak srijeda četvrtak petak subota nedjelja
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2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.1.* - KAKO REKLAME UTJEČU NA NAŠE ODLUKE

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - KOORDINACIJA POKRETA 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - FILMSKI KLUB 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE
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2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - ZAŠTO IGRATI DRUŠTVENE IGRE 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

09:00 - 11:00

KRALJA TOMISLAVA 2, BILJE  

2.2.** - JAČANJE MIŠIĆA NOGU 

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.1.* - KUPOVINA PUTEM INTERNETA

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - PROCJENA RIZIKA I PREVENCIJA PADOVA KOD 

STARIJIH OSOBA

8:30 - 10:00

BELJSKA 48, MECE
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2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - JAČANJE MIŠIĆA RUKU 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

09:00 - 11:00

SVETOG IVANA KRSTITELJA 2, DARDA  

2.1.* - DIGITALNI RIJEČNIK

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - ČITATELJSKI KLUB 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.1.* - DIGITALNI BONTON

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE
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2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.1.* - DIGITALNO NASLJEĐE - ŠTO OSTAJE IZA NAS?

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.1.* - DIGITALNE NAVIKE

08:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - VJEŽBE ZA VRAT I RAMENA 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

2.2.** - FILMSKI KLUB 

8:00 - 10:00 

BELJSKA 48, MECE

31 1

2.2.** - MJERENJE TLAKA I ŠEĆERA U KRVI

8:00 - 10:00

BELJSKA 48, MECE

MJESEČNI KALENDAR AKTIVNOSTI U SKLOPU PROJEKTA "ZLATNA DOB - AKTIVNO UKLJUČIVANJE STARIJIH OSOBA", kodni broj: SF.3.4.08.06.0047

Kolovoz 2026

*2.1. - GRUPNE AKTIVNOSTI EDUKATIVNOG KARAKTERA ZA POTICANJE CJELOŽIVOTNOG UČENJA STARIJIH OSOBA I/ILI UMIROVLJENIKA

**2.2. - GRUPNE AKTIVNOSTI AKTIVNOG PROVOĐENJA SLOBODNOG VREMENA


